
Rozvrh hodín OTVŠ – LS 2021/2022  

 

 

 

 

8:00 - 9:20 9:20 - 10:40 10:40 - 12:00 13:00 - 14:20

Pondelok posilňovňa, športové hry, posilňovňa, tabata, posilňovňa, crossfit, posilňovňa, tabata,

stolný tenis, spinning, stolný tenis, spinning, stolný tenis, spinning, stolný tenis, spinning, 

bedminton bedminton bedminton bedminton

Utorok posilňovňa, športové hry, posilňovňa, crossfit, posilňovňa, fitlopty, posilňovňa, pilates,

stolný tenis, spinning, stolný tenis, spinning, stolný tenis, spinning, stolný tenis, spinning, 

bedminton bedminton bedminton bedminton

Streda posilňovňa, športové hry, posilňovňa, crossfit, posilňovňa, stabilizačné cvičenia, posilňovňa, crossfit,

stolný tenis, spinning, stolný tenis, spinning,  stolný tenis, spinning, stolný tenis, spinning,  

bedminton bedminton bedminton bedminton

Štvrtok posilňovňa, športové hry, posilňovňa, stabilizačné cvičenia, posilňovňa, tabata, posilňovňa, športové hry,

stolný tenis, spinning, stolný tenis, spinning, stolný tenis, spinning, stolný tenis, spinning, 

bedminton bedminton bedminton bedminton

Piatok posilňovňa, crossfit, posilňovňa, karate, posilňovňa, florbal,

stolný tenis, spinning,  stolný tenis, spinning,  stolný tenis, spinning, 

bedminton bedminton bedminton
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Vysokoškolská liga – LS 2021/2022 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Volejbal Pondelok

Pělucha 18:00 - 20:00

Telocvičňa

Basketbal Utorok

Hančák 18:00 - 19:30

Telocvičňa

Futbal Streda

Babic 19:00 - 21:30

Nová telocvičňa

Florbal Pondelok

Jaďuďová 20:00 - 21:30

Telocvičňa

Vodáctvo Štvrtok LS začiatok od 21.4.2022!!!

Jaďuďová 13:00 - 15:00

Karloveská zátoka - Lodenica UK (pri Botanickej záhrade)


