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Aktualizacia pévodného dokumentu
Datum aktualizacie: 06/2020

V tabulke kategorizacie pre profesiu UBM - Pracovnik Ustavu biochémie a mikrobioldgie bol
doplneny faktor ,Biologické faktory”, a kategdria prace pre tento faktor, ktory sa v pévodnej

verzii z dévodu administrativnej chyby nenachadza.

Organizdcia (nazov, |Fakulta chemickej a potravinarskej technolégie STU v Bratislave,
sidlo) Radlinského 9, 812 37 Bratislava

Fakulta chemickej a potravinarskej technoldgie STU v Bratislave,

Pracoviska (adresy) | paglinského 9, 812 37 Bratislava

Profesia / Nazov

Pracovnik dekanatu

Pracovnik oddelenia jazykov

Pracovnik oddelenia telesnej vychovy

Pracovnik Slovenskej chemickej kniZnice

TPP

Centralne laboratoria(CL)-Pracovnik centralnych laboratdrif

UALCH — Pracovnik Ustavu analytickej chémie

UACHTM - Pracovnik oddelenia anorganickej chémie

UACHTM - Pracovnik oddelenia anorganickej technolégie

UACHTM - Pracovnik oddelenia anorganickych materiélov

UBM - Pracovnik Ustavu biochémie a mikrobiolégie

UBT - Pracovnik Ustavu biotechnolégie

UPV - Pracovnik oddelenia potravinarskej technolégie

UPV - Pracovnik oddelenia vyZivy a hodnotenia kvality potravin

UFCHCHF - Pracovnik oddelenia chemickej fyziky

UFCHCHF - Pracovnik oddelenia fyzikalnej chémie

UCHEI - Pracovnik oddelenia chemického a biochemického inZinierstva

UCHEI - Pracovnik oddelenia environmentélneho inZinierstva

UAIM - Pracovnik oddelenia informatizacie a riadenia procesov

UAIM - Pracovnik oddelenia matematiky

UOCHKP - Pracovnik oddelenia organickej chémie

UOCHKP - Pracovnik oddelenia organickej technoldgie, katalyzy a ropy

UPSP - Pracovnik oddelenia dreva, celul6zy a papiera
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UPSP - Pracovnik oddelenia plastov, kauguku a viakien

UPSP - Pracovnik oddelenia polygrafie a aplikovanej fotochémie

UPSP - Pracovnik oddelenia spracovania polymérov

Dohlad nad pracovnymi podmienkami vykonany v dioch: 24 a 25.02.2020

Pritomni

Za organizaciu za pracovnu zdravotnu sluzbu

Magr. Michal Pilarcik
verejny zdravotnik s VS vzdelanim v odbore
verejné zdravotnictvo

Ing. Branislav Pastucha
veduci prevadzkovo-technického utvaru

Umiestnenie a dispozicné riesenie pracovisk

Fakulta chemickej a potravinarskej technolégie STU v Bratislave sidli na Radlinského ulici
¢. 9 v Bratislave. Fakulta pozostédva z dvoch vzdjomne prepojenych budov (novej a stargj),
v ktorych st umiestnené u¢ebne, kanceldrske priestory, Studentské laboratéria, vyskumné
laboratéria, pracovne, dielne, sklady a ostatné priestory sliZiace pedagogickym,
vyskumnym, administrativnym, technickym a prevadzkovym procesom fakulty.
Administrativne priestory su obsadené jednym alebo dvomi zamestnancami, pricom
zostavaju zachované plosné poziadavky zamestnanca na pracovisko. Administrativne
priestory a pracovne su vybavené Standardnym kancelarskym nabytkom a zariadenim.
Pracovné miesto zamestnanca tvori kancelarsky stél so stolickou, ktora je nastavitelna vo
vietkych smeroch. K dispozicii je pocitacova zostava so zobrazovacou jednotkou.
Priestorové poZiadavky, umiestnenie zobrazovacej jednotky vzhladom k osvetlovacim
otvorom, osvetlenie pracovného priestoru a pracovného miesta, vo velkej miere vyhovuje
ergonomickym poziadavkam pre pracu so zobrazovacimi jednotkami. Odrazy svetla na
obrazovke a oslnenie, faktory ovplyviujice zrakovl zataz (akomodacné, adaptacné a
vergenéné mechanizmy o¢&i zamestnancov) si obmedzené spravnou orientdciou
zobrazovacej jednotky vzhladom k osvetlovacim otvorom, alebo zniZené technickymi
opatreniami (Zaluzie).

Administrativne priestory a pracovne su vybavené oknami, ktoré poskytujd dostatocny
zdroj prirodzeného osvetlenia ako aj vetrania. Osvetlenie doplfia umelé stropové nednové
osvetlenie. Podlaha miestnosti je pokryta kobercom, alebo PVC krytinou.

Zariadenia na osobnt hygienu st rovnomerne rozmiestnené, diferencované podla pohlavia
a vybavené dostatoénym privodom teplej a studenej vody.

Stavebné rieSenie a povrchova Uprava stien (umyvatelné, neumyvatelné, ochranna
barytova omietka a pod.), podlah (povrch hladky, bezéparovy, spadovanie, material), stropov
a farebné riedenie pracoviska je prispdsobené spdsobu vyuZivania priestoru.

Vybrané priestory v "starej” a "novej" budove fakulty su prenajimané tretim subjektom.

Osvetlenie:
Osvetlenie je prirodzené- oknami, doplnené o umelé osvetlenie-Ziarivkami. Okna su
vybavené tieniacou technikou — Zaluzie.

.
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Vetranie a odsavanie:
Prirodzené — oknami, v niektorych priestoroch (laboratérid) doplnené o podtlakové miestne
nutené odsdvanie (digestory).

Vykurovanie:
Priestory st vykurované centralne teplovodnymi radiatormi.

Zasobovanie pitnou vodou:;
Objekty fakulty su napojené na vodovod mesta.

Odpad a kanalizacia

Objekty fakulty sU napojené na kanalizaéné rozvody mesta. Nebezpecné odpady su
skladované v zbernych nadobéch v jednotlivych laboratériach. Zneskodriovanie tekutych
odpadov s chemickym obsahom je vykonavané pravidelne opravnenou organizaciou.
Objemy zneskodrovanych odpadov s obsahom chemickych latok su evidované. Odpady s
obsahom radioaktivnych izotopov sl len skladované vo vyhradenej miestnosti (tzv.
trezoroviia) za olovenou bariérou. Monitorovanie odpadovych vod vyptstanych do verejnej
kanalizacie je vykonavané tak zo strany fakulty (vlastné kontrolné odbery) ako aj zo strany
spravecu kanalizacie (pravidelné a ndhodné odbery).

Cinnost prevadzky, charakter prace a hodnotenie rizika

Cinnost fakulty je zamerana na vzdeldvanie a pripravu absolventov pre vietky odbory
chemickej a potravinarskej technoldgie a biotechnolégie, a plnenie vedeckovyskumnych a
vyvojovych Uloh. Fakulta poskytuje vzdelavanie v troch stupnoch vysokoskolského studia.

Vnutorné ¢lenenie fakulty:

Dekanat
Slovenska chemicka kniZnica

Ustav analytickej chémie

Ustav anorganickej chémie, technolégie a materialov
Oddelenie anorganickej chémie
Oddelenie anorganickej technolégie
Oddelenie anorganickych materialov

Ustav biochémie a mikrobiolégie

Ustav biotechnolégie

Ustav fyzikalnej chémie a chemickej fyziky
Oddelenie fyzikalnej chémie
Oddelenie chemickej fyziky

Ustav chemického a environmentalneho inZinierstva
Oddelenie chemického a biochemického inZinierstva
Oddelenie environmentalneho inZinierstva

Ustav informatizacie, automatizacie a matematiky
Oddelenie informatizacie a riadenia procesov
Oddelenie matematiky

Ustav organickej chémie, katalyzy a petrochémie
Oddelenie organickej chémie
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Oddelenie organickej technoldgie, katalyzy a ropy
Ustav potravinarstva a vyZivy

Oddelenie potravinarskej technoldgie

Oddelenie vyzivy a hodnotenia kvality potravin
Ustav prirodnych a syntetickych polymérov

Oddelenie dreva, celuldzy a papiera

Oddelenie plastov, kauéuku a vlakien

Oddelenie polygrafie a aplikovanej fotochémie

Oddelenie spracovania polymérov
Centralne laboratoéria

Samostatné oddelenia
Oddelenie jazykov
Oddelenie telesnej vychovy a $portu

V ramci jednotlivych UGstavov a oddeleni pracuju zamestnanci ako pedagogicki,
vedeckovyskumni, alebo nepedagogicki (technicko-hospodarski) pracovnici.

PoCas vykonu svojej prace su pedagogicki a vedeckovyskumni pracovnici vystaveni

fyzicke] zatazi (prace prevaine dynamické, prace vykonavané prevazne v zakladnej
pracovnej polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani pol6h), zataz podporno-pohybovej
sustavy), psychickej pracovnej zatazi (hmotnd a organizaéna zodpovednost, riziko
ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych osdb, vysokd pravdepodobnost
socialnych interakcil, zvySena senzoricka zataz), pevnym aerosélom (napr. pracovnici na
oddeleni chemickej technoldgie dreva celulézy a papiera), hluku, pésobeniu chemickym
faktorom (vratane toxickych a velmi toxickych latok a zmesi), ionizujucemu Ziareniu,
elektromagnetickému Ziareniu, optickému Ziareniu (lasery) a biologickym faktorom. Urovefi,
druh adfzka trvania expozicie, jednotlivym faktorom (najmé chemickym, biologickym,
hluku, pevhym aerosélom, ionizujicemu optickému a neionizujlicemu Ziareniu) je u
pracovnikov jednotlivych oddeleni variabilna vzhladom k zameraniu tstavu, &i oddelenia.
Expozicia zamestnancov pracujicich so zdrojmi ionizujiceho Ziarenia (typicky RTG
zariadenia uréené na plnenie vyskumnych uloh) je monitorovand pomocou osobnych
dozimetrov. Pracoviska, kde si umiestnené zdroje ionizujlceho Ziarenia st oznacené
zodpovedajlicim bezpecnostnym znacenim. Organizacéne je zabezpecené, Ze vstupovat do
kontrolovaného pasma (trezoroviia) méZu len osoby odborne spésobilé, alebo osoby
poverené azaskolené (v €ase konania auditu boli kontrolnou &innosfou trezorovne
poverené 2 osoby). Do tzv. trezorovne sa vstupuje len za Géelom vizuélnej kontroly
skladovanych zdrojov Ziarenia cca 2-krat mesaéne. DlZka jednej vykonanej kontroly je
menej ako 1 minuta. Cinnosti so zdrojmi ionizujticeho Ziarenia, ktoré st umiestnené v tejto
miestnosti sa nevykonavaju.

Na laboratoriu NMR spektroskopie, kde sa nachadza zdroj neionizujiceho Ziarenia je
vymedzena bezpeéna vzdialenost, v ktorej sa mdZe pohybovat obsluha poéas éinnosti
zariadenia. V3etky zdroje neionizujiceho Ziarenia su prevadzkované pouenymi osobami,
ktoré dohliadaju na bezpeéna prevadzku a pouzivanie tychto zdrojov v zmysle pokynov ich
vyrobcov.

Vzhladom na skutonosti zistené pri zdravotno-hygienickom audite, informacii od
pracovnikov zodpovednych za prevenciu v oblasti bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci
na jednotlivych oddeleniach (preventisti, pripadne poverené osoby pogas nepritomnosti
preventistov v ase konania auditu) o charaktere prace, pracovnych podmienkach,
uplatiiovanych technickych, organizaénych a individudlnych opatreniach a priemernej
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dlzke vystavenia rizikovym faktorom nepredpokladame, Ze by niektory z tychto faktorov
prekracoval limity uréené prislusnou platnou legislativou, a bolo by nutné niektoré ¢innosti
zaradit ako rizikové (kategdria prac 3 alebo 4), vzhladom ku kritériam stanovenych
vyhlaskou MZ SR &. 448/2007 Z.z. o podrobnostiach a faktoroch prace a pracovného
prostredia vo vztahu ku kategorizacii prac z hladiska zdravotnych rizik a o néleZitostiach
navrhu na zaradenie prac do kategdrif v znenl noviel.

Pocas vykonu svojej prace su nepedagogicki (technicko-hospodarski) pracovnici vystaveni
fyzickej zatazi (prace prevazne dynamické, prace vykonavané prevaine v zékladnej
pracovnej polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poléh), zataz podporno-pohybovej
sustavy) a psychicke] pracovne] zadtazi (hmotnd a organizatna zodpovednost, riziko
ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych o0séb, vysoka pravdepodobnost
socialnych interakcii, zvySena senzoricka zataz). Vzhladom na skutonosti zistené pri
zdravotno-hygienickom audite, ktory bol na fakulte vykonany v drioch 14. a 16. 11. 2018 a
informacii od zodpovednych pracovnikov o charaktere prace, pracovnych podmienkach a
priemernej dfzke vystavenia rizikovym faktorom nepredpokladame, Ze by niektory z tychto
faktorov prekracoval limity ur¢ené prislusnou platnou legislativou, a bolo by nutné niektoré
prace vyhlasit ako rizikové (kategdria prac 3 alebo 4), vzhladom ku kritériam stanovenych
vyhldskou MZ SR ¢&. 448/2007 Z.z. o podrobnostiach a faktoroch préce a pracovného
prostredia vo vztahu ku kategorizacii prac z hladiska zdravotnych rizik a o néleZitostiach
navrhu na zaradenie prac do kategdrii v zneni noviel.

Platna legislativa urcujtca limity vystavenia jednotlivym faktorom:

e Zakon ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni noviel

e Nariadenie vlady SR €. 416/2005 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami sdvisiacimi s expoziciou
vibraciam v zneni noviel.

e Nariadenie vlady SR €. 115/2006 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou hluku v
zneni noviel.

» Nariadenie vlady SR €. 276/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych
poziadavkach pri praci so zobrazovacimi jednotkami

e Nariadenie vlady SR €. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych
poziadavkach pri ruénej manipulacii s bremenami

e Nariadenie vlady SR €. 209/2016 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpeénostnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami sdvisiacimi s expoziciou

o elektromagnetickému polu.

e Nariadenie vlady SR & 355/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami
sUvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni noviel.

e Nariadenie vlady SR ¢&. 356/2006 Z. z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami
stvisiacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci v zneni
noviel,

e Nariadenie vlady SR €. 410/2007 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych
poZiadavkdch na ochranu zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou
umelému optickému Ziareniu.

e Nariadenie vlady SR ¢. 83/2013 Z. z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami
slvisiacimi s expoziciou biologickym faktorom pri praci
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¢ Vyhlaska MZ SR €. 448/2007 Z. z. o podrobnostiach o faktoroch prace a pracovného
prostredia vo vztahu ku kategorizacii prac z hladiska zdravotnych rizik a o
néleZitostiach navrhu na zaradenie prac do kategérii v zneni noviel.

s Vyhlaska MZ SR ¢. 541/2007 Z. z. o podrobnostiach o poZiadavkach na osvetlenie pri
praci v zneni noviel.

e Vyhlaska MZ SR €. 542/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred fyzickou
zatazou pri prdci, psychickou pracovnou zataZzou a senzorickou zataZou pri préci.

e Nariadenie vlady SR €. 272/2004 Z. z., ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk,
ktoré su zakazané tehotnym Zenam, matkam do konca deviateho mesiaca po pérode a
dojCiacim Zenam, zoznam prac a pracovisk spojenych so Specifickym rizikom pre
tehotné Zeny, matky do konca deviateho mesiaca po pérode a pre dojéiace Zeny a
ktorym sa ustanovujl niektoré povinnosti zamestnavatelom pri zamestnavani tychto
Zien v zneni noviel.

e Nariadenie vlady SR €. 286/2004 Z. z., ktorym sa ustanovuje zoznam prac a pracovisk,
ktoré su zakdzané mladistvym zamestnancom, a ktorym sa ustanovuju niektoré
povinnosti zamestnavatelom pri zamestnavani mladistvych zamestnancov v zneni
noviel.

e Nariadenie vlady SR ¢. 387/2006 Z. z. o poziadavkach na zaistenie bezpeénostného a
zdravotného oznacenia pri praci v znenl noviel.

e Nariadenie vlady SR €. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych
poZiadavkach na pracovisko.

* Nariadenie vlady SR ¢. 395/2006 Z. z. o minimalnych poZiadavkach na poskytovanie a
pouZivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov.

Stravovanie zamestnancov je zabezpecené vo vlastnom zariaden( spoloéného stravovania.
Pripravu a vydaj pokrmov zabezpecuje zmluvna externa spoloénost, ktord ma zariadenie v
prenajme.

Lekarnicky prvej pomoci si umiestnené v kazdom laboratériu. Napli lekarniciek prvej
pomoci zodpoveda rizikdm vznikajlcim pri praci v laboratériu.

Zamestnanci fakulty su pravidelne a preukazatelne 3koleni zo zdsad bezpeénosti a ochrany
zdravia pri praci (BOZP).

Fakulta vlastni rozhodnutie miestoprisluéného organu verejného zdravotnictva na
skladovanie a manipulaciu s velmi toxickymi latkami a zmesami na pracovisku v zmysle
zakona €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a
doplnen niektorych zékonov.

Pridelovanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov zamestnancom sa riadi
individualnymi pravidlami s vyraznymi rozdielnymi v rdmei fakulty.

Posudenie rizik
Fyzicka zitaz
Posudenie rizika bolo vykonané v sulade s Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictva SR
€. 542/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred fyzickou zataZou pri praci,
psychickou pracovnou zatazou a senzorickou zataZou pri praci.

Predmetom posudenia boli zistovania &i:

- sU splnené poZiadavky na miesto vykonu prace v stvislosti s obmedzovanim zvysenej
fyzickej zataze pri praci uvedené v prilohe €. 1 Vyhlaéky Ministerstva zdravotnictva SR
¢. 542/2007 Z. z..

PRACDOVAHA ZORAVDTHA RLUSHA
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- celkova fyzicka zataZz zamestnanca nepresahuje pripustné hodnoty celkovej fyzickej
zataze zamestnancov, ktoré su uvedené v prilohe &. 2 Vyhlasky Ministerstva zdravotnictva
SR ¢. 542/2007 Z. z..

- st splnené poziadavky na pracovné polohy v stvislosti s obmedzovanim zvy3enej fyzickej
zataze pri praci z hladiska fyzioldgie prace uvedené v prilohe €. 4 Vyhlasky Ministerstva
zdravotnictva SR €. 542/2007 Z. z..

Kategdria prace je uvedena pre kazdu profesiu v tabulke niZsie.

Manipulécia s bremenami

Postdenie rizika pri ruénej manipuldcii s bremenami bolo vykonané v stlade s NV SR
¢.281/2006 Z.z. o minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poZiadavkach pri rucnej
manipulacii s bremenami. Pri vykonavani ¢innosti nebolo zistené prekraovanie smernych
hmotnostnych hodnét pri ruénej manipulécii s bremenami.

Postdené faktory slvisiace s rizikom poskodenia zdravia, najmé chrbtice, pri rucnej
manipulécii s bremenami boli najma tieto:

- vlastnosti bremena

- fyzicka namaha

- pracovné prostredie

- poZiadavky na ¢innost

- smerné hmotnostné hodnoty oboma rukami zdvihanych a prenasanych bremien,
maximalna hmotnost bremena a maximalna celozmenova hmotnost za zmenu pre muzov
a Zeny roznych vekovych kategdrii v zakladnej polohe postojacky a pri priaznivych a
nepriaznivych podmienkach v trvani maximalne 1 hodinu za zmenu

- smerné hmotnostné hodnoty na zdvihanie a prenasanie bremien pre Zeny v zakladnej
polohe postojacky

Psychicka zataz

Posudenie rizika bolo vykonané v sulade s Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictva SR
¢. 542/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred fyzickou zatazou pri praci,
psychickou pracovnou zatazou a senzorickou zataZou pri praci.

Pri postideni bola pouzita uréena zakladna skriningova metdda preventivneho pracovného
lekarstva na hodnotenie psychickej pracovnej zataZze z hladiska uUrovne pracovnych
podmienok, ktoré méZu pdsobit na zdravotny stav zamestnancov a ich pracovnt pohodu.
Hodnotila sa psychicka pracovna zataz v $Styroch stupfioch podla jedenastich
charakteristik prace a pracovného prostredia (intenzita prace a ¢asovy tlak, vnitené
pracovné tempo, monoténnost, vplyvy narisajice sustredenie, socialne interakcie, hmotna
a organiza¢nd zodpovednost, riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych osdb,
praca na zmeny, pracovné prostredie, fyzicka nepohoda a iné zdroje zataze).

Kategoéria prace je uvedena pre kazdu profesiu v tabulke niZsie.

Chemické faktory
Posudenie rizika pri praci s chemickymi faktormi bolo vykonané v silade s NV SR
¢.355/2006 Z.z. o ochrane zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou
chemickym faktorom pri praci v zneni noviel. Kategéria prace je uvedena pre kazdu profesiu
v tabulke nizsie.

LT
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Hluk

Posldenie rizika pri praci sexpoziciou hluku bolo vykonané vsilade s NV SR &.
115/2006 Z.z. o minimalnych zdravotnych a bezpeénostnych poziadavkach na ochranu
zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou hluku.

Kategoria prace je uvedena pre kazdu profesiu v tabulke nizsie.

Biologické faktory

Posudenie rizika pri praci s biologickymi faktormi bolo vykonané vsilade s NV SR
€. 83/2013 Z.z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou
biologickym faktorom pri praci. Kategdria prace je uvedena pre kazdu profesiu v tabulke
nizsie.

Neionizujice Ziarenie

Posudenie rizika pri praci so zdrojmi neionizujiceho Ziarenia bolo vykonané v stlade s NV
SR €. 329/2006 Z.z. o minimalnych zdravotnych a bhezpeénostnych poZiadavkach na
ochranu zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou elektromagnetickému polu.
Kategoéria prace je uvedena pre kazdd profesiu v tabulke nizsie.

lonizujiice Ziarenie

Posudenie rizika pri praci so zdrojmi ionizujiceho Ziarenia bolo vykonané v sulade s NV SR
€. 345/2006 Z.z. o zakladnych bezpetnostnych poZiadavkdch na ochranu zdravia
pracovnikov a obyvatelov pred ionizujlcim Ziarenim. Kategdria prace je uvedena pre kazdu
profesiu v tabulke nizsie.

Umelé optické Ziarenie

Postdenie rizika pri praci so zdrojmi umelého optického Ziarenia bolo vykonané v stlade s
NR SR €. 410/2007 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpeénostnych poziadavkach na
ochranu zamestnancov pred rizikami sdvisiacimi s expoziciou umelému optickému
Ziareniu. Kategodria prace je uvedena pre kazda profesiu v tabulke nizsie.

Ostatné rizikové faktory neboli pri €innostiach, ktoré vykonavaji zamestnanci spoloénosti
identifikované.

V pripade zmien (zmeny vo vyskyte faktorov v pracovnom prostredi, zmena rozsahu
vykonévanych Cinnosti — rozsirenie, znizenie poctu €innostli, pripadne ich zanik, zmeny v
organizacnych alebo technickych opatreniach, zmeny v spdsobe prace, signifikantné
zmeny v pouzivani surovin a podobne), bude postdenie rizik aktualizované. Z tohto dévodu
je nutné bezodkladne o akychkolvek zmenach, ktoré by mohli mat vplyv na zmenu
kategorizacie informovat pracovnu zdravotnu sluzbu.

Technické a strojné vybavenie pracoviska

Uéelové zariadenia laboratérif vzhladom k zameraniu Ustavu, & oddelenia.

Objektivizacie fyzikdlnych a chemickych faktorov pracovného prostredia v
predchadzajicom obdobi

Objektivizacie chemickych faktorov, optického Ziarenia, hluku a pevnych aerosélov neboli
vykonané. Vzhladom na charakter cinnosti, nepredpokladame prekroGenie najvyssich
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pripustnych expoziénych limitov, technickych smernych pripadne akénych hodnét pre
menované rizikové faktory.

Monitorovanie expozicie zamestnancov pracujlicich so zdrojmi ionizujuceho Ziarenia
vykonavané pomocou osobnych dozimetrov s pravidelnym vyhodnocovanim, bolo
ukonéené a v ¢ase konania auditu sa nevykonavalo.

Expozicia zamestnancov neionizujicemu Ziareniu je minimalizovana dodrZiavanim
bezpeénej vzdialenosti poéas prevadzky zdroja a bezpeénym prevadzkovanim zariadeni
v zmysle pokynov ich vyrobcov.

Zistené nedostatky v ¢ase konania auditu

Pri posudzovani podmienok prace apracovného prostredia v ,starej budove’ boli
zohladnené pripravné prace stvisiace so stahovanim z dévodu plédnovanej rekonstrukcie
budovy.

Oddelenie environmentéalneho inZinierstva

1. Miestnost 701 - Lekarnicka prvej pomoci obsahovala nekompletnu a exspirovanu napl.

2. Miestnost 703 - Lekarnicka prvej pomoci obsahovala nekompletnd a exspirovanu napl.

3. Miestnost 709 - Obaly od toxickych latok su pouzivané ako ,nadoby na vzorky“.
Lekarnicka prvej pomoci obsahovala nekompletnu a exspirovanu napln.

4. Miestnost 711 - Sklad chemickych latok a zmesi - Chemické latky alebo zmesi su
skladované v potravinovych obaloch.

5. Miestnost 440 - Chemické latky su skladované v digestore. Pri skladovani toxickych
latok nie su dodrziavané sSpecifické ochranné a preventivne opatrenia pri skladovani
(toxické latky a zmesi su skladované volne).

Oddelenie chemickej technolégie

6. Miestnost 750 - Pri skladovani toxickych latok nie si dodrziavané Specifické ochranné
a preventivne opatrenia pri skladovani (toxické latky a zmesi st skladované volne).

7. Miestnost 752 - Chemické |atky alebo zmesi su skladované v obaloch od potravin.

Oddelenie jazykov
8. Lekarnicka prvej pomoci obsahovala nekompletnu a exspirovanu napln.

Oddelenie organickej chémie

9. Miestnost 501 - Chemické |atky su skladované v digestore.

10. Miestnost 403 - Pri skladovani toxickych latok nie st dodrziavané specifické ochranné
a preventivne opatrenia pri skladovani (toxické latky a zmesi st skladované volne).
Chemické latky alebo zmesi su skladované v obaloch od potravin.

11. Miestnost 402 - Chemickeé latky st skladované v digestore. ‘

12. Miestnost 405 - Pri skladovani toxickych latok nie su dodrziavané Specifické ochranné
a preventivne opatrenia pri skladovani (toxické latky a zmesi st skladované volne).
Chemické latky st skladované v digestore.

13. Miestnost 305 — Bezpecnostna sprcha je bez ruzice cca rok. Funkénost sprchy nie je
mozné overit.

Oddelenie anorganickej chémie
14. Miestnost 537 - Pri skladovani toxickych latok nie s dodrziavané specifické ochranné
a preventivne opatrenia pri skladovani (toxické latky a zmesi su skladované volne, alebo
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s ostatnymi chemickymi latkami). Nezname chemické latky alebo zmesi
v neoznacenych nadobéach.

Ustav analytickej chémie

15. Miestnost 566 - Pri skladovani toxickych Iatok nie su dodrZiavané 3pecifické ochranné
a preventivne opatrenia pri skladovani (toxické latky a zmesi s skladované volne).
Chemickeé latky st skladované v digestore.

Oddelenie polygrafie a aplikovanej fotochémie
16. Miestnost 5107 — Pri praci so zdrojmi UV Ziarenia neboli pouzivané certifikované
OOPP (okuliare).

Oddelenie chemického a biochemického inZinierstva

17. Miestnost 4141 - Chemickeé latky su skladované v digestore.

18. Miestnost 4140 - Pri skladovan/ toxickych latok nie st dodrziavané Specifické
ochranné a preventivne opatrenia pri skladovani (toxické latky a zmesi su skladované
valne).

19. Miestnost 3109 - Nezname chemické latky alebo zmesi v potravinovych obaloch.
Chemické latky su skladované v digestore.

20. Miestnost 3111 - Chemické latky su skladované v digestore.

21. Miestnost 3113 - Chemické latky su skladované v digestore. Pri skladovani toxickych
latok nie st dodrziavané Specifické ochranné a preventivne opatrenia pri skladovani
(toxickeé latky a zmesi st skladované volne).

Oddelenie fyzikalnej chémie
22. Miestnost 233 - Chemickeé latky su skladované v digestore.
23. Miestnost 252 - Chemicke latky su skladované v digestore.

Ustav biotechnolégie

24. Miestnost 323 - Chemické Iatky sa skladované v digestore. Pri skladovani toxickych
latok nie su dodrziavané Specifické ochranné a preventivne opatrenia pri skladovani
(toxické latky a zmesi s skladované volne).

25. Miestnost 316b - Obaly od toxickych latok st pouZivané ako néddoby na odpad.

26. Miestnost 316 a - Chemicke latky su skladované v digestore

Oddelenie potravinarskej technolégie

27. Miestnost 579 - Chemické latky alebo zmesi v potravinovych obaloch.

28. Miestnost 564 - Nezname chemické latky alebo zmesi v potravinovych obaloch. Pri
skladovani toxickych latok nie su dodrZiavané Specifické ochranné a preventivne
opatrenia pri skladovani (toxické latky a zmesi st skladované volne).

Ustav biochémie a mikrobiolégie
29. Miestnost 518 - Obaly od toxickych latok st pouzivané ako nadoby na iné chemické
|4tky.

Oddelenie vyzivy a hodnotenia kvality potravin
30. Miestnost 625 — Sklad chemickych latok je bez moZnosti vetrania a pouziva sa aj na
odkladanie osobnych veci Studentov.

LEEST
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Oddelenie organickej technolégie, katalyzy a ropy

31. Miestnost 401 - Chemické latky su skladované v digestore. Pri skladovani toxickych
|&tok nie st dodrziavané Specifické ochranné a preventivne opatrenia pri skladovani
(toxické latky a zmesi su skladované volne). Lekarnicka prvej pomoci obsahovala
nekompletni a exspirovant naplin. Chemické latky alebo zmesi si skladované
v potravinovych obaloch.

32. Miestnost 427 - Pri skladovani toxickych latok nie st dodrZiavané $pecifické ochranné
a preventivne opatrenia pri skladovani (toxické latky a zmesi st skladované volne).

33. Miestnost 426 - Chemickeé latky su skladované v digestore. Chemické latky alebo
zmesi su skladované v potravinovych obaloch.

34. Miestnost 416 - Chemické latky su skladované v digestore. Pri skladovani toxickych
latok nie su dodrziavané 3pecifické ochranné a preventivne opatrenia pri skladovani
(toxické latky a zmesi st skladované volne). Chemické latky alebo zmesi su
skladované v potravinovych obaloch.

35. Miestnost 417 - Chemické latky st skladované v digestore.

Oddelenie anorganickej technolégie
36. Miestnost 165A - Chemické latky sa skladované v digestore.
37. Miestnost 165B - Chemické latky su skladované v digestore.

Vseobecné nedostatky

38. Bezpecnostné sprchy v laboratériach - Funkénost sprchy nie je moZné overit.
Umiestnenie bezpecnostnych spfch vo viacerych miestnostiach zasahuje do
elektrickych casti digestorov. Funkénost bezpeénostnych spfch nie je overovana
z dévodu neistoty ¢i bude mozné privod vody po skontrolovani funkénosti uzatvorit.
Ovladacie kohutiky ku bezpe¢nostnym sprcham su neoznacene, nemontované, alebo
nepristupné. Vo vacésine pripadov zamestnanci alebo §tudenti nevedeli kde sa ovladanie
sprchy nachadza.

39. skrinky kde su skladované toxické chemické latky a zmesi nie st oznagené
bezpecnostnym piktogramom.

Odporicania a navrhy opatreni z hladiska kladného ovplyviiovania zdravia zamestnancov

1. Pri skladovani toxickych latok odporicame dodrziavat vietky Specifické ochranné a
preventivne opatrenia uvedené v Prilohe 1.

2. Pri skladovani chemickych latok a zmesi odporiéame dodrZiavat véetky Specifické
ochranné a preventivne opatrenia uvedené v Prilohe 2.

V=27
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3. Chemické Iatky a zmesi odporiéame neskladovat v obaloch od potravin, neoznaéenych
obaloch, obaloch od toxickych latok a zmesi a obaloch od inych latok alebo zmesi so
zachovanym originalnym oznacenim.

Chemické |atky a zmesi pouZivané v laboratoriach, ktoré st umiestnené vinom ako
zadsobnom obale viditelne a nezamenitelne oznacit. Oznacenie navrhujeme doplnit aj
o vystrazné symboly uvedené na zasobnej flasi v zmysle GHS.

COVOO

GHSO01 - GHS02 - horfavé GHSO03 - GHS04 - plyny GHS05- korozivne
vybusné latky latky oxidacné latky pod tlakom a Zieravé latky
' : | GHS09 - latky
GHSO6 - toxické ~ GHSO7 - n‘::i“icim ' nebezpetné
latky dréazdivé latky PEShE R pre Zivotné
zdravie ;
prostredie

4. Odporuéame zakazat dalSie pouzivanie obalov od toxickych a velmi toxickych latok
a zmesi na dalsie pouzivanie.

5. Odporicame zabezpecit karty bezpecnostnych udajov pre vsetky skladované
apouzivané chemické latky azmesi s klasifikdciou podla GHS (Globalny
harmonizovany systém oznacovania chemickych |atok a zmesf). Vzhladom k velkej
variabilite navrhujeme vytvorit centralne dlozisko kde bude moZnost v pripade potrebu
kartu bezpecnostnych tdajov vyhadavat napriklad podl'a ndzvy, si identifikacného ¢isla
a podobne.

6. Odporic¢ame zabezpeit aby vetky sklady chemickych latok mali zabezpeenu
moznost vetrania a spliiali vietky poZiadavky stanovené bezpeénostnym a poziarnym
technikom.

7. Odpori¢ame zamestnancov vykonavajucich ¢innosti s chemickymi ldtkami a zmesami
informovat o ochrane pred rizikami sdvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri
praci a o informovani viest pisomnt dokumentéciu (Priloha 3).

8. Odportiéame zabezpetovat skolenie prvej pomoci u zamestnancov v periodicite
minimalne 1-krat za dva roky, a je ho povinny vykonat zamestnavatel v zmysle zakona
€. 124/2006 Z. z. o bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci a v zneni noviel (§ 7, ods. 4,
ods. 5, ods. 8, pism. ¢, a § 8, ods.1, pism. a, bod 3).

9. Sklenené, alebo iné nadoby s obsahom kyseliny boritej a hydrogén uhliitanu sodného
ktoré su pripravované za ucelom neutralizacie pri poliati kyselinou alebo zasadou
odporticame zrusit a v pripade poliatia oplachovat pokozku len Eistou vodou.

Ostatné odportcania
10. Odporiéame vykonat inventarizaciu pouzivanych a skladovanych chemickych latok a
zmesi a chemické latky po dobe spotreby odovzdat na zneskodnenie spoloénosti na to
opravnenej.

]
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11. Odpordéame vypracovat Prevadzkovy poriadok pre pracu s chemickymi latkami v
sulade s § 39 zakona €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia v
zneni a doplneni niektorych zadkonov a v sllade s § 4,11 NV SR &. 355/2006 Z.z. o
ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami sdvisiacimi s expoziciou chemickym
faktorom pri praci v znenf noviel.

12. Nddoby nachadzajuce sa v laboratériach vyhradené na zhromazdovanie tekutého
odpadu s obsahom chemickych latok odportiéame vyrazne oznacit.

13. Pri manipulacii s nadobami s tekutym odpadom a pri vykonavani prac stvisiacich s
pripravou na zneskodnenie odporti¢ame pouZivat adekvatne a i¢inné osobné ochranné
pracovné prostriedky.

14. Odporacame skontrolovat ¢i vSetky zdroje ionizujuceho Ziarenia boli oznamené do
Centralneho registra zdrojov Ziarenia, ktory vedie Urad verejného zdravotnictva SR.

OZNAMOVACIA POVINNOST DO CENTRALNEHO REGISTRA ZDROJOV ZIARENIA
(zékon €. 87/2018 Z.z. o radiacnej ochrane, § 107)
Oznamovacia povinnost do centralneho registra zdrojov Ziarenia sa vztahuje na fyzické
osoby -podnikatelov a pravnické osoby, ktoré dovaZzaju, distribuuji, predévaju alebo
prenajimaji zdroje ionizujliceho Ziarenia a na prevadzkovatelov, ktori pouZivaju zdroje
ionizujiceho Ziarenia na zaklade registracie alebo povolenia.

Prevadzkovatel, ktory vykonava ¢innost vedtcu k oZiareniu na ziklade registracie alebo
povolenia prislusného organu radiaénej ochrany je povinny oznamit do centralneho
registra zdrojov Ziarenia:

a) kazdé nadobudnutie zdroja ionizujlceho Ziarenia najneskér do jedného mesiaca
od jeho nadobudnutia,

b) odovzdanie zdroja ionizujliceho Ziarenia inej osobe najneskér do jedného mesiaca
od jeho odovzdania,

c) stratu zdrojov ionizujliceho Ziarenia, ich kradeZ alebo zni¢enie je povinny oznamit
bezodkladne,

d) ukoncenie &innosti so zdrojom ionizujdceho Ziarenia do jedného mesiaca po
skonéeni éinnosti.

Viac informacii ohladom tejto povinnosti je uvedenych na:

http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=1404%3A0znamov

anie-do-centralneho-registra-zdrojov-iarenia&catid=70%3Aradiana-ochrana&|temid=101

15. Pri dlhodobej, alebo trvalej praci vykondvanej na prenosnom pocitaci, odporiéame
prenosny pocitaé vybavit externou kldvesnicou a mysou, ktoré si ergonomicky
vhodnejsie na dlhodobd pracu so zobrazovacimi jednotkami.

V275
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16. Pre trvali pracu so zobrazovacou jednotkou (dlhgie ako 4 hodiny v jednej pracovnej
zmene) je potrebné vybavit priestor pre dolné konéatiny podlozkou pod chodidla
(odporu&a sa s nastavitelnou vyskou a sklonom, s minimalnou dfZkou 450 mm a &irkou
300 mm, s nastavitelnym sklonom a s neklzavou tpravou povrchu).

17.V pripadoch, Ze praca s pocitatom trva prevaznu ¢ast pracovnej zmeny, st potrebné
prestdvky v praci. Po kaZdej hodine sa odportca zaradit 5-10 minGtovld prestavku.
Prestavku by si mal zaradovat pracovnik sam podla svojich pocitov. Prestavka ma byt
zaradena skor ako zacne klesat pracovny vykon. V druhej polovici pracovnej zmeny ma
byt viac prestavok. Odpori¢ame aktivny odpo€inok pocas prestavky. Okrem
relaxaénych cviceni podporno-pohybového systému odporicame relaxacné zrakové
cviCenia (napr. privriet o€i, pozeranie sa na vzdialené objekty). Praca s trvalym

LTS
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sledovanim zobrazovace] jednotky by nemala presiahnut 6 hodin pocas jednej
pracovnej zmeny.

18. Upozornujeme, Ze od 1.7.2018 vznikla zamestnavatelovi povinnost podla zakona
355/2007 Z.z. §30 odsek 1 pism. k oznamit kaZdoroéne do 15. januara v elektronickej
podobe prisludnému organu verejného zdravotnictva Udaje tykajlice sa zamestnancov
vykonavajucich pracu zaradend do druhej kategérie v rozsahu podla odseku 3 k 31.
decembru predchéadzajliceho kalendarneho roka; udaje poskytne zamestnavatel aj
zastupcom zamestnancov.

§30 odsek 3 Oznamenie podla odseku 1 pism. k) obsahuje Gdaje

a) nazov pracoviska,

b) nazov profesii s uvedenim faktorov prace a pracovného prostredia, ktorym su
zamestnanci vystaveni,

c) poCet zamestnancov pracoviska.

19. Upozoriiujeme na povinnost viest a uchovavat evidenciu zamestnancov, ktori
vykondvaju pracu zaradenu do druhej kategorie, tretej kategérie alebo Stvrtej kategdrie
podla pri expozicii faktorom prace a pracovného prostredia (§30 ods.1 pism. j. Zdkona
355/2007 Z.z))

Evidencia zamestnancov podla odseku obsahuje udaje

a) nazov pracoviska,

b) nazov profesii,

c) faktory prace a pracovného prostredia, ktorym su zamestnanci vystaveni, a kategdriu
prace osobitne pre jednotlivé faktory prace a pracovného prostredia,

d) vysledky kvalitativneho a kvantitativneho zistovania zdraviu skodlivych faktorov
pracovného prostredia pri postdeni zdravotného rizika, ak bolo vykonané. (§30 odst.2.
Zakon 355/2007 Z.z.)

20. V pripade zmien (zmeny vo vyskyte faktorov v pracovnom prostredi, zmena rozsahu
vykonavanych cinnosti — rozsirenie, zniZzenie poctu ¢innosti, pripadne ich zanik, zmeny
v organizaénych alebo technickych opatreniach, zmeny v spésobe prace, signifikantné
zmeny v pouzivani surovin a podobne), bude postdenie rizik aktualizované. Z tohto
dévodu je nutné bezodkladne o akychkolvek zmenach, ktoré by mohli mat vplyv na
zmenu kategorizacie informovat PZS, s.r.o..

Zdravotné rizika vyskytujlce sa na pracoviskach

* Fyzicka zataz

- prace prevazne dynamické

- prace spojené s premiestriovanim bremien

- prace vykondvané prevazne v zékladnej pracovnej polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani
pol6h)

- zataZ podporno-pohybovej ststavy

* Psychicka pracovna zataz

- narazova praca alebo praca pod ¢asovym tlakom

- hmotna a organizaéna zodpovednost

- riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych os6b
- vysoka pravdepodobnost socialnych interakcii

-zmenova, no¢na alebo nad¢asova praca

- zvySena senzoricka zataz

* Paevné aerosély

* Hluk

VIAGOVIA ZOMAVDTHA MLUSIA
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* Chemické faktory

* Faktory sposobujtice vznik profesionalnych koznych ochoreni

* Elektromagnetické pole

* lonizujlice Ziarenie

= Optické Ziarenie

- lasery

* Biologické faktory

* Faktory spdsobujice profesiondlne alergické ochorenia dychacich ciest alebo oénych
spojoviek

Kategorie prac na pracovisku

Kategorizacia pracovnych &innosti je vypracovana v sllade s ustanoveniami Zékona 355/2007 Z.z o ochrane, podpore a
rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni noviel a vyhlasky Ministerstva zdravetnictva
Slovenskej republiky ¢. 448/2007 Z. z. o podrobnostiach o faktoroch prace a pracovného prostredia vo vztahu ku kategorizacii
prac z hladiska zdravotnych rizik a o naleZitostiach névrhu na zaradenie prdc do kategdrii v zneni noviel. Posidenie
zdravotného rizika z expozicie faktorom prace a pracovného prostredia na pracovisku, na ktorom zamestnanci vykonavaju
pracu bolo vykonané v silade s § 30 ods. 1 pism. ¢) bod 1 zdkona €. 355/2007 Z.z..

Kategéria

Pracovné zaradenie Faktory prace a pracovného prostredia it

Fyzicka zataZz (prdce vykonavané prevaine v zakladnej
prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poloh); zataz 1
podpornej a pohybovej ststavy)

Pracovnik dekanatu | psychicka zata? (hmotné a organizaéna zodpovednost;
nérazova praca, alebo praca pod casovym tlakom; vysoka
pravdepodobnost  socidlnych  interakcii;  zvy3ena
senzoricka zataz)

Fyzickd zataZz (prace vykonavané prevazne v zdkladnej
prac.polohe (v sede, v staji alebo pri striedani poldh); zataz 1
podpornej a pohybovej ststavy)

Pracovnik oddelenia
jazykov Psychicka zataz (hmotna a organizaéna zodpovednost;

nérazova praca, alebo praca pod éasovym tlakom; vysoka
pravdepodobnost  socidlnych  interakecii;  zvy3ena
senzoricka zataz)

Fyzickd zataz (prace vykonavané prevaine v zakladnej
prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poloh); zataz 1
podpornej a pohybovej ststavy)

Pracovnik oddelenia
telesnej vychovy Psychickd zataZz (hmotnd a organizaénd zodpovednost;
narazova praca, alebo praca pod éasovym tlakom; vysoka
pravdepodobnost  socidlnych interakeii; Zvysena
senzoricka zataz)

Fyzickd zataZz (prace vykondvané prevaine v zékladnej
prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poléh); zataz 1
podpornej a pohybovej ststavy)

Pracovnik Slovenskej
chemickej kniznice Psychickd zataz (hmotnd a organizaénd zodpovednost;

narazové praca, alebo praca pod casovym tlakom; vysoka
pravdepodobnost  socidlnych  interakcii;  zvySend
senzoricka zataz)

. ara.
PRATGVHA ZDHRAVOTHA SLUIHA
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Fyzicka zataZ (prace prevazne dynamické; prace spojené s
premiestiovanim bremien; prace vykondvané prevazne v

zakladnej prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani !
TPP poléh); zataz podpornej a pohybovej stistavy)
Psychicka zataz (hmotnd a organizaénd zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
osbhb)
Chemické faktory 2
i Fyzickd z&taZ (prace vykonavané prevaine v zakladnej
UACHTM - Pracovnik | prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poloh); zataz 1
oddelenia podpornej a pohybovej sistavy)
ariorgamickel chemie Psychickd zataz (hmotna a organizatna zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
osob; zvySend senzoricka zataz)
Chemické faktory 2
UACHTM - Pracovnik | Fyzické zataZz (prace vykondvané prevaine v zékladnej
oddelenia prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poléh); zataz 1
anorganickej podpornej a pohybovej sustavy)
technologie Psychicka zataZz (hmotnd a organizaénd zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
osdb; zvySena senzoricka zataz)
Chemické faktory 2
UACHTM - Pracovnik | Fyzicka zataz (prace vykonavané prevazne v zékladnej
oddelenia prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani polbh); zataz 1
anorganickych podpornej a pohybovej sustavy)
materialov Psychickd zataz (hmotnd a organizacna zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
0sdb; zvysend senzoricka zataz)
Fyzicka zataz (prace vykonavané prevaine v zakladnej
UIAM - Pracovnik prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poléh); zétaz 1
oddelenia podpornej a pohybovej stistavy)
ill'lform.atizéciea Psychicka zata? (hmotnd a organizaéna zodpovednost;
riadenia procesov riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
0s0b; zvyiena senzoricka zataz)
Fyzicka zataZ (prace vykondvané prevaine v zékladnej
. : prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani pol6h); zataz 1
UIAM - Pracovnik podpornej a pohybovej stistavy)
oddelenia
matematiky Psychickd zataZ (hmotnd a organizatnd zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
0s6b; zvyiena senzoricka zataz)
= Chemické faktory 2
UALCH - Pracovnik
Ustavu analytickej Fyzickd zataz (prdce vykondvané prevaine v zakladnej
prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedan( polth); zétaz 1

chémie

podpornej a pohybovej stistavy)

LEEST
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Psychicka zataz (hmotna a organizaéna zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
osob; zvySend senzoricka zataz)

Chemické faktory 2

Elektromagnetické Ziarenie 2

Centralne laboratoria
(CL) - Pracovnik
centralnych

Fyzickd zataz (prace vykondvané prevazne v zakladnej
prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani pol6h); zataz 1
podpornej a pohybovej stistavy)

laboratérii
Psychickd zataz (hmotna a organizaéna zodpovednost;
tiziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
0s0b; zvysena senzorickd zataz)
Chemické faktory 2
. Fyzickd zétaz (prdce vykondvané prevazne v zdkladnej
L’JBT - Pracovnik prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poldh); zataz 1
Ustavu podpornej a pohybovej ststavy)

Rigtechnilogle Psychickd zétaz (hmotnd a organizacna zodpovednost;

riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
osob; zvySena senzoricka zataz)

Chemické faktory 2
UPV - Pracovnik Fyzickd zataZ (prace vykonavané prevaine v zakladnej
oddelenia prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poléh); zataz 1
potravindrskej podpornej a pohybovej stistavy)
technoldgie Psychicka zataz (hmotnd a organizaéna zodpovednost;

riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2

osdb; zvySend senzoricka zataz)

Biologické faktory 2

Chemickeé faktory 2
UBM - Pracovnik Fyzickd zataZ (prace vykondvané prevaine v zékladnej
Ustavu biochémie a | prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poléh); zataz 1
mikrobioldgie podpornej a pohybovej stistavy)

Psychickd zataz (hmotnd a organizacnad zodpovednost;

riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2

0sdb; zvy3end senzorickd zataz)

Chemické faktory 2
UPV - Pracovnik Fyzicka zataZ (préce vykondvané prevaine v zakladnej

prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poléh); zataz 1

oddelenia vyzivy

a hodnotenia kvality podpornej a pohybovej stistavy)

potravin Psychické zataz (hmotna a organizacnd zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
osbb; zvy3end senzorickd zataz)

Chemické faktory 2

V2755

.r.a.
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UCHEI - Pracovnik

Fyzickd zataZ (prace vykondvané prevaine v zakladnej

. prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poldh); zataz 1
oddelenia podpornej a pohybovej ststavy)
chemického a
biochemického F.’sychické zét‘..ai u(.hmotné a organizaéné zodpovedlnczst’;
inZinierstva riziko ol'l'ruozenla zwolta a zc!rawa vlastného alebo inych 2
0s06b; zvysend senzoricka zataz)
Chemické faktory c
Fyzickad zataz (prace vykonavané prevaine v zakladnej
UCHEI - Pracovnik prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poléh); zataz 1
oddelenia podpornej a pohybovej ststavy)
T!n\{ir_onmentél—neho lonizujtce ziarenie 2
InZinierstva
Psychicka zataz (hmotnd a organizaéna zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
0s0b; zvy5ena senzorickd zataz)
Chemické faktory 2
; Fyzickd zataz (prdce vykondvané prevazne v zakladnej
UFCHCHF - prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedan( poldh); zataZ 1
Pracovnik oddelenia |podporneja pohybovej stistavy)
chemickej fyziky Psychickd zataz (hmotnd a organizacna zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
osdb; zvyiena senzorické zataz)
Chemickeé faktory 2
i Fyzickd zataz (prace vykondvané prevazne v zakladnej
UFCHCHF - prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poldh); zataz 1
Pracovnik oddelenia | podpornej a pohybovej ststavy)
fyzikéinej chémie Psychicka zataz (hmotnd aorganizaénad zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota azdravia vlastného alebo inych 2
0sob; zvySena senzorickd zataz)
Chemické faktory 2
i Fyzickd zataZz (prace vykonavané prevaine v zékladnej
UOCHKP - prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poléh); zataz 1
Pracovnik oddelenia |podpornej a pohybovej ststavy)
arganicke; cliemte Psychickd zataz (hmotné a organizaéna zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota azdravia vlastného alebo inych 2
0s0b; zvy3ena senzoricka zataz)
Chemickeé faktory 2
UOCHKP - Pracovnik |Fyzicka zataz (prace vyl!mnévané. prgvaine vﬂzéklav.:h:le'j
oddelenia organickej pr?jc_poiol_we (v iecée,vv _stc!p:alebo pri striedani poléh); zataz 1
technoldgie, katalyzy PEAPOITIELE RONYHAVE] SUStavy)
a ropy Psychicka zataz (hmotnd a organizaénad zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota azdravia vlastného alebo inych 2
osdb; zvySena senzoricka zataz)
Chemické faktory 2

T ®
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Fyzicka zétaz (prace vykonavané prevazne v zakladnej

prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani pol6h); zétaz 1
podpornej a pohybovej stistavy)
UPSP - Pracovnik Hiuk 2
oddelenia dreva,
celulézy a papiera Pevné aerosodly 2
Psychicka zataz (hmotna a organizacnd zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
0s0b; zvysena senzoricka zataz)
Chemické faktory 2
) ) Fyzickd zataz (prace vykondvané prevaine v zakladnej
UPSP - Pracovnik prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poldh); zataz 1
oddelenia plastov, podpornej a pohybovej siistavy)
kaucuku a vlaki
Y axien Psychicka zataz (hmotnd a organizaéna zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
o0sob; zvysena senzoricka zataz)
Chemické faktory 2
UPSP - Pracovnik Fyzickd zataZ (prace vykonavané prevaine v zakladnej
oddelenia polygrafie prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poléh); zataz 1
a aplikovanej podpornej a pohybovej sustavy)
fotochémie Psychicka zataZz (hmotnad a organizaéna zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
osdb; zvyena senzoricka zataz)
Chemické faktory 2
UPSP - Pracovnik Fyzicka zataz (prace vykonavané prevazne v zakladnej
oddelenia prac.polohe (v sede, v stoji alebo pri striedani poléh); zataz 1
spracovania podpornej a pohybovej stistavy)
polymérov Psychicka zataz (hmotnd a organizaéna zodpovednost;
riziko ohrozenia Zivota a zdravia vlastného alebo inych 2
0sbb; zvysend senzoricka zataz)
Lekarske prehliadky vo vztahu k praci
Pracovné - :
; Druh vySetrenia Interval
zaradenie

Pracovnik dekanatu

Moé& chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientaéného
vysetrenia zmyslovych funkcii

Orientaéné vy3etrenie zmyslovych funkeii vratane
zraku, v indikovanych pripadoch oéné vysetrenie u
prisludného Specialistu (v&.lekar)

Orientaéné neurologické a ortopedické vysetrenie
(v&.lekar)

EKG

1x za 3 roky *
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Pracovnik oddelenia
jazykov

Mo¢& chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikalne vy3etrenie vratane orientaéného
psychologického vy3etrenia

Orientacné neurologické a ortopedické vySetrenie
(v&.lekar)

1x za 3 roky *

Pracovnik oddelenia
telesnej vychovy

KO+diff

Moc chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikélne vySetrenie vratane orientaéného
psychologického vysetrenia

Orientaéné neurologické a ortopedické vySetrenie
(v&.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

Pracovnik Slovenskej
chemickej kniznice

Mo¢ chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikélne vysetrenie

Orientacné vysetrenie zmyslovych funkcii vratane
zraku, v indikovanych pripadoch ocné vy3etrenie

u prisluéného 3pecialistu (v5.lekar)

Orientacné neurologické a ortopedické vysetrenie
(vi.lekar)

EKG

1xza 3 roky*

TPP

Moé chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikalne vySetrenie

Orientaéné vy3etrenie zmyslovych funkcii vratane
zraku, v indikovanych pripadoch oéné vy3etrenie

u prisluédného 3pecialistu (v5.lekar)

Orientacéné neurologické a ortopedické vySetrenie
(v&.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

UACHTM -
Pracovnik oddelenia
anorganickej chémie

KO+diff

Moé chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikalne vy3etrenie

Orientacné vyetrenie zmyslovych funkeii a koze
(vs.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno
v sére, kreatinin v sére)

Orientaéné neurologické a ortopedické vy3etrenie
(v5.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

DT
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UACHTM -
Pracovnik oddelenia
anorganickej
technoldgie

KO+diff

Moé chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikalne vy3etrenie

Orientaéné vysetrenie zmyslovych funkcii a kozZe
(v&.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno
v sére, kreatinin v sére)

Orientacné neurologické a ortopedické vysetrenie
(vi.lekar)

EKG

1x za 3roky *

UACHTM - Pracovnik
oddelenia
anorganickych
materidlov

KO+diff

Mo¢ chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikalne vySetrenie

Orientacné vy3etrenie zmyslovych funkcii a koZe
(v.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno
v sére, kreatinin v sére)

Orientaéné neurologické a ortopedické vySetrenie
(vs.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

UIAM — Pracovnik
oddelenia
informatizacie

a riadenia procesov

Zakladné lekarske vy3etrenie

Moé chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikélne vy3etrenie

Orientaéné vy3etrenie zmyslovych funkeii vratane
zraku, v indikovanych pripadoch oéné vySetrenie

u prislusného Specialistu (v.lekar)

Orientaéné neurologické a ortopedické vy3etrenie
(v3.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

UIAM = Pracovnik

Zakladné lekarske vySetrenie

Moé& chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikdlne vysetrenie vratane orientaéného

i *
odcielenl?k psychologického vy3etrenia 1x za 3 roky
matematiiy Orientaéné neurologické a ortopedické vySetrenie

(v.lekar)
EKG
KO+diff

UALCH - Pracovnik
Ustavu analytickej
chémie

Moé chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikalne vy3etrenie

Orientaéné vySetrenie zmyslovych funkcii a koze
(v&.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno
v sére, kreatinin v sére)

Orientaténé neurologické a ortopedické vysetrenie
(v&.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

V2755
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KO+diff
Mo¢ chemicky

Centralne Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
laboratéria(CL)- Kompletné fyzikélne vy3etrenie vratane orientaéného
P ik vysetrenia zmyslovych funkcil 1 3 rolky ¥
raco’vnl Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno R ¢ ok
centralnych v sére, kreatinin v sére)
laboratorii Orientaéné neurologické a ortopedické vySetrenie
(v&.lekar)
EKG
KO+diff

UBT - Pracovnik
Ustavu
biotechnolégie

Mo¢& chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikélne vysetrenie

Orientaéné vy3etrenie zmyslovych funkeil a koze
(vs.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalacno
v sére, kreatinin v sére)

Orientacéné neurologické a ortopedické vySetrenie
(vi.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

UPV - Pracovnik
oddelenia
potravinarskej
technolégie

KO+diff

Mo¢ chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikélne vy3etrenie

Orientaéné vySetrenie zmyslovych funkeii a koze
(va.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno
v sére, kreatinin v sére)

Orientaéné neurologické a ortopedické vy3etrenie
(v&.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

UBM - Pracovnik

Ustavu biochémie a

mikrobiolégie

KO+diff

Moé& chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikélne vysetrenie

Orientaéné vy3etrenie zmyslovych funkcil a koze
(v&.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno
v sére, kreatinin v sére)

Orientacné neurologické a ortopedické vysetrenie
(v.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

FHAGDVHA ZUHAVDTHA WiUZHA




25

UPV - Pracovnik
oddelenia vyzivy

a hodnotenia kvality
potravin

KO+diff

Moé& chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikalne vysetrenie

Orientacné vySetrenie zmyslovych funkeii a koze
(v&.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno
v sére, kreatinin v sére)

Orientaéné neurologické a ortopedické vySetrenie
(vs.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

UCHEI - Pracovnik
oddelenia
chemického a
biochemického
inZinierstva

KO+diff

Moé chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikélne vySetrenie

Orientacné vySetrenie zmyslovych funkcii a koZe
(v&.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalagno v
sére, kreatinin v sére)

Orientaéné neurologické a ortopedické vySetrenie
(v&.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

LUCHEI - Pracovnik

KO+diff

Moé& chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikalne vysetrenie

Orientaéné vySetrenie zmyslovych funkeil a koZze

oddelenia
: (v&.lekar) 1x za 3 roky *
fenu\flrlonmentélneho Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno v y
Inzinierstva sére, kreatinin v sére)
Orientacné neurologické a ortopedické vySetrenie
(v&.lekar)
EKG
KO+diff
Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Moé chemicky a sediment
) Kompletné fyzikalne vysetrenie
UFCHCHF - Orienta&né vy3etrenie zmyslovych funkeii a koZe
Pracovnik oddelenia | (vi.lekar) 1x za 3 roky *
chemickej fyziky Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalacno v

sére, kreatinin v sére)

Orientacné neurologické a ortopedické vySetrenie
(v.lekar)

EKG
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UFCHCHF -
Pracovnik oddelenia
fyzikdlnej chémie

KO+diff

Mo¢ chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Orientaéné vy3etrenie zmyslovych funkcii a koze
(v.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalacno v
sére, kreatinin v sére)

Orientaéné neurologické a ortopedické vy3etrenie
(v&.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

UOCHPK - Pracovnik
oddelenia organickej
chémie

KO+diff

Moé& chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikalne vysetrenie

Orientaéné vysetrenie zmyslovych funkcil a koze
(v&.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalacno v
sére, kreatinin v sére)

Orientacéné neurologické a ortopedické vySetrenie
(vi.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

UOCHKP - Pracovnik
oddelenia organickej
technoldgie, katalyzy
a ropy

KO+diff

Mo¢ chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikélne vy3etrenie

Orientaéné vysetrenie zmyslovych funkeii a koze
(v&.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno v
sére, kreatinin v sére)

Orientaéné neurologické a ortopedické vy3etrenie
(v.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

UPSP - Pracovnik
oddelenia dreva,
celuldzy a papiera

KO+diff

Mog& chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikalne vysetrenie

Orientaéné vy3etrenie zmyslovych funkcil a koze
(v&.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno v
sére, kreatinin v sére)

Orientacéné neurologické a ortopedické vySetrenie
(vs.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

V2723
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UPSP - Pracovnik
oddelenia plastov,
kaucuku a vldkien

KO-+diff

Mo¢ chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikalne vy3etrenie

Orientaéné vySetrenie zmyslovych funkcii a koze
(vi.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno v
sére, kreatinin v sére)

Orientaéné neurclogické a ortopedické vy3etrenie
(v&.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

UPSP - Pracovnik
oddelenia polygrafie
a aplikovanej
fotochémie

KO+diff

Mo& chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikélne vySetrenie

Orientacéné vy3etrenie zmyslovych funkcii a koze
(v&.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno v
sére, kreatinin v sére)

Orientacné neurologické a ortopedické vysetrenie
(v&.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

UPSP - Pracovnik
oddelenia
spracovania
polymérov

KO+diff

Mo¢ chemicky

Anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy
Kompletné fyzikélne vySetrenie

Orientacné vySetrenie zmyslovych funkcii a koze
(vs.lekar)

Biochemicky skrining (AST, GMT, glykémia nalaéno v
sére, kreatinin v sére)

Orientacné neurologické a ortopedické vySetrenie
(v&.lekar)

EKG

1x za 3 roky *

Postdenie rizik a kategorizdcia prac bola spracovand z doteraz poskytnutych informécii,
predbezného postdenia podmienok prace a pracovného prostredia uvedeného v texte. Napln
lekarskych prehliadok jednotlivych profesii je v stlade s Odbornym usmernenim MZ SR &. S06881-
0ZS-2016 o naplni lekarskych prehliadok vo vztahu k praci, s prihliadnutim na podmienky a charakter
prace a pracovneho prostredia na pracoviskach zamestnavatela.

* odporuceny interval lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu ku praci

Lekarske preventivne prehliadky vo vztahu k praci sa vykonavaju:

e pred uzatvorenim pracovnopravneho vztahu alebo obdobného pracovného vztahu alebo
pred zacatim vykonu préce fyzickej osoby — podnikatela, ktora nezamestnava iné fyzicke
osoby,

= v suvislosti s vykonom prace,

» pred kazdou zmenou pracovného zaradenia,

e pri skonéenl pracovnopravneho vztahu alebo obdobného pracovného vztahu alebo pri
skonéenf vykonu prace fyzickej osoby — podnikatela, ktora nezamestnava iné fyzické osoby,
20 zdravotnych dévodov,

[FZBT
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e po skonceni pracovnopravneho vztahu alebo obdobného pracovného vztahu, ak o to
zamestnanec poZiada byvalého zamestnavatela, u ktorého vykonaval pracu s rizikovymi
faktormi s neskorymi nasledkami na zdravie.

Zamestnavatel zabezpeé&i zamestnancovi mimoriadnu lekarsku preventivnu prehliadku vo
vztahu k praci, ak ma odévodnené pochybnosti o zdravotnej spdsobilosti zamestnanca na
pracu, po prerokovani so zastupcami zamestnancov a s lekdrom; povinnostou zamestnanca
je podrobit sa tejto lekarskej preventivnej prehliadke vo vztahu k préci.

Néaklady, ktoré vznikli v stivislosti s posudzovanim zdravotnej spdsobilosti na pracu vratane
nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s posudzovanim zdravotnej sposobilosti na pracu pred
uzatvorenim pracovnopravneho vztahu alebo obdobného pracovného vztahu a po skonéeni
pracovnopravneho vztahu alebo obdobného pracovného vztahu, uhrddza zamestnavatel
alebo fyzicka osoba — podnikatel, ktord nezamestnéva iné fyzickeé osoby, ak osobitny predpis
neustanovuje inak.

Lekdrska preventivha prehliadka pred uzatvorenim pracovnopravneho vztahu alebo
obdobného pracovného vztahu fyzickej osoby, ktorad sa uchadza o zamestnanie alebo pred
zacatim vykonu prace fyzicke] osoby - podnikatela, ktora nezamestnava iné fyzické osoby
(dalej len ,vstupna lekarska preventivha prehliadka”) je zamerana na zistovanie uz
rozvinutych chorobnych nalezov, ale aj klinicky sa neprejavujicich, ale uz zistitelnych
rizikovych ukazovatelov vzniku choroby z povolania alebo ochorenia v suvislosti s pracou,
ako aj choroby, ktord by mohla znamenat neskér vznik zdravotnej kontraindikécie pre
vykonavanie danej prace.

Lekarska preventivna prehliadka v stivislosti s vykonom prace (dalej len ,periodicka lekarska
preventivna prehliadka”) sa vykondva jedenkrat za dva roky u prace zaradenej do tretej
kategdrie a jedenkrat za rok u prace zaradenej do Stvrtej kategdrie. Periodickd lekarska
preventivna prehliadka u oséb vykondvajucich prace zaradené do prvej kategdrie alebo
druhe] kategérie, ak to vyZzaduje osobitny predpis, sa vykonava v intervaloch podla tohto
predpisu.

Lekarska preventivna prehliadka pred zmenou pracovného zaradenia sa vykonava vidy pred
uskutocnenim samotnej zmeny pracovného zaradenia.

Lekarska preventivna prehliadka pri skonceni pracovnopravneho vztahu alebo obdobného
pracovného vztahu zamestnanca alebo pri skonceni vykonu prace fyzicke] osoby -
podnikatela, ktora nezamestnava iné fyzické osoby, zo zdravotnych dévodov (dalej len
~vystupna lekarska preventivna prehliadka”) sa vykonava s dérazom na vysetrenie cielovych
organov - systémov podla konkrétneho faktoru prace a pracovného prostredia, ktorého
vplyvu bola osoba v pracovnom prostredi vystavena.

Lekarska preventivna prehliadka po skonéeni pracovnopravneho vztahu alebo obdobného
pracovného vztahu, ak o to zamestnanec poZiada (dalej len ,nasledna lekarska preventivna
prehliadka”) sa vykonava jedenkrat za tri roky u zamestnanca, ktory vykonaval pracu
zaradenu do tretej kategdrie alebo Stvrtej kategdrie, ktora méze spdsobit neskoré nasledky
na zdravi aj po dlhdom Case po prerusenl expozicie rizikovému faktoru. Lekarska preventivna
prehliadka je zamerand na odhalenie véasnych znakov choroby vznikajlice] nasledkom
minulej expozicie.

k0,
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Oboznamenie organizacie

Zastupca organizacie bol pracovnikmi pracovnej zdravotnej sluzby podrobne oboznameny s
obsahom dokumentu Zdravotno-hygienicky audit a s navrhom opatreni z hladiska kladného
ovplyviiovania zdravia zamestnancov. Zdravotno-hygienicky audit je G€inny diom dorucenia
mandantom podpisaného dokumentu do sidla PZS, s.r.o.

Meno: Datum: Podpis:
Funkcia:

L[BFT
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Priloha 1

Specifické ochranné a preventivne opatrenia pri skladovani velmi toxickych latok a
zmesi a toxickych latok a zmesi

Oznacenie toxickej, alebo velmi toxickej latky, alebo zmesi podla CLP

1. Miestnost, v ktorej sa skladuju toxickeé latky a zmesi alebo velmi toxické latky a zmesi,
musi byt uzamknuta, zabezpecena proti viAmaniu a nesm sa v nej skladovat

a) humanne lieky, veterinarne lieky a lieivé,

b) omamné latky, psychotropné latky a pripravky,
c) potraviny,

d) krmiva,

e) vybusniny a

f) horlavé latky.

2. Velmi toxické latky a zmesi mozno skladovat v jednej miestnosti s inymi latkami a
zmesami, ktoré nie su toxické, okrem latok uvedenych v odseku 1 pism. a) az f), len za
predpokladu, Ze st uloZené v uzamknutej schranke urcenej vyhradne na skladovanie velmi
toxickych latok a zmesi.

S toxickymi latkami a zmesami sa m6zu velmi toxické latky a zmesi skladovat v jednej
miestnosti, pripadne v jednej schranke, ak st uloZené oddelene a je vylGiéené ich vzajomné
Skodlivé pdsobenie alebo zamena, ak taky sposob skladovania schvalil prislusny drad
verejného zdravotnictva.

3 Toxické latky a zmesi moZno skladovat v jednej miestnosti, pripadne v jednej
schranke s latkami alebo zmesami, ktoré nie su toxické, okrem latok uvedenych v odseku 1
pism. a) az f), ak st uloZené oddelene a je vyltiéené ich vzajomné skodlivé psobenie alebo
zamena.

4. Toxické latky a zmesi a velmi toxické latky a zmesi umiestnené v cisternach,
v obdobnych velkokapacitnych kontajneroch alebo v obaloch mozno skladovat v uzavretych
priestoroch zabezpeéenych proti nepriaznivym klimatickym podmienkam, proti skodlivému
posobeniu tychto latok a zmesi na okolie a proti vniknutiu nepovolanych oséb do tychto
priestorov.

5. Velmi toxické latky a zmesi mozno vydavat zo skladu len na Ziadanku podpisanu
zamestnancom, ktory riadi prace s velmi toxickymi latkami a zmesami. NepouZité velmi
toxické latky a zmesi sa musia po ukonceni pracovnej zmeny vratit do skladu. Mnozstvo
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vel'mi toxickych latok a zmesi sa musi evidovat spdsobom, ktory zaruéi spolahlivi evidenciu
zaznamov o kazdom prijme a vydaji tychto latok a zmesi.

Zdroj: §8, NV SR &. 355/2006 o ochrane zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou
chemickym faktorom pri praci v zneni noviel
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Priloha 2

VSeobecné zdsady prevencie rizika a Specifické ochranné a preventivne opatrenia pri

pracach s chemickymi latkami a zmesami.

VSeobecné zasady prevencie rizika
Zamestnavatel je povinny pri ¢innosti slvisiacej s nebezpeénymi chemickymi faktormi

okrem

vieobecnych zadsad prevencie ustanovenych osobitnym predpisom vylGéit riziko alebo ho
znizit na najniZzsiu moznu mieru

a)
b)

)

vhodnym usporiadanim pracoviska,

pouzivanim vhodnych pracovnych prostriedkov pri préaci s nebezpeénymi chemickymi
faktormi a postupmi udrzby a oprav, ktoré zabezpecia ochranu zdravia zamestnancov
na pracovisku,

znizenim poétu zamestnancov, ktori st alebo mézu byt exponovani nebezpeénym
obmedzenim dlzky a intenzity expozicie zamestnancov nebezpeénym chemickym
faktorom na najnizsiu moznu mieru,

primeranymi hygienickymi opatreniami,

znizenim mnoZstva nebezpeénych chemickych faktorov na pracovisku na mnozstvo
nevyhnutne potrebné pre dany druh prace,

vhodnymi pracovnymi postupmi, v ktorych st zahrnuté opatrenia na bezpeénd
manipulaciu, skladovanie a prepravu nebezpeénych chemickych faktorov a odpadu
obsahujiceho takéto chemické faktory na pracovisku, ktoré st popisané najma v
karte bezpeénostnych tdajov a jej rozsirenej forme.

Specifické ochranné a preventivne opatrenia

Zamestnavatel je povinny vylucit riziko nahradenim nebezpeénych chemickych faktorov
takymi chemickymi faktormi alebo postupmi, ktoré v podmienkach pouZitia nie su
nebezpecné alebo st menej nebezpeéné pre zdravie a bezpeénost zamestnancov.

Ak povaha cinnosti neumoznuje vylGcit riziko podla odseku 1, zamestnavatel je povinny
na zaklade posudenia rizika zabezpecit znizenie rizika na najniZzsiu moZnd mieru
vykonanim daldich ochrannych a preventivnych opatreni. Tieto opatrenia musia zahfnat
v poradi ddleZitosti

T

a)

b)

c)
d)

a)

vhodné pracovné postupy, technické systémy riadenia a pouzivanie primeranych
pracovnych

prostriedkov a materidlov na vyli¢enie alebo minimalizovanie uvolfiovania
nebezpeénych

chemickych faktorov do pracovného prostredia,

uplatfiovanie kolektivnych ochrannych opatreni pri zdroji rizika, ako je odsdvanie a
uplatfiovanie primeranych organizaénych opatreni,

uplatfiovanie individualnych ochrannych opatreni vritane G&innych osobnych
ochrannych

pracovnych prostriedkov, ak expozicii nemozno predist inym spésobom.
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h) zaradenie zamestnancov na vykon riadiacej prace alebo samostatnej prace, ak ziskali
odbornt spdsobilost na pracu s velmi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi
latkami a zmesami, ktoré su zaradené do triedy nebezpecenstva
1. akdtna toxicita kategdrie 1 a kategdrie 2 s vystraznymi upozorneniami H300,
H310, H330,

2. akdtna toxicita kategorie 3 s vystraznymi upozorneniami H301, H311, H331,

3. toxicita pre Specificky cielovy organ po jednorazove] expozicii kategérie 1
s vystraznym upozornenim H370, alebo

4. toxicita pre Specificky cielovy orgédn po opakovane] expozicii kategdrie 1
s vystraznym upozornenim H372.

3. Sucastou opatreni podla odseku 2 je zdravotny dohlad, ktory zamestnavatel zabezpeci
pre zamestnancov podla § 12 s prihliadnutim na povahu rizika.

4, Na zaklade celkového postdenia rizik a vSeobecnych zasad prevencie rizika je
zamestnavatel povinny vykonat technické a organizacné opatrenia primerané povahe
¢innosti vratane skladovania, manipulacie a oddelenia navzajom reagujtcich chemickych
faktorov a zabezpecit ochranu zamestnancov pred nebezpecenstvami vyplyvajacimi
z ich fyzikalno-chemickych vlastnosti, najma
a) zabranit vzniku nebezpecnych koncentracii horlavych faktorov alebo nebezpeéného

mnozstva chemicky nestalych faktorov na pracovisku alebo vtedy, ak to charakter
prace neumoznuje,

b) vyliéit na pracovisku zdroje vznietenia, ktoré by mohli spésobit poziar alebo vybuch,
alebo nepriaznivé podmienky, ktoré by mohli zapricinit, Ze chemicky nestéle faktory
alebo ich zmesi vyvolaju skodlivé fyzikalne Géinky, a

c) zmiernit Skodlivé G¢inky na bezpecnost a zdravie zamestnancov v pripade poZiaru
alebo vybuchu spésobeného vznietenim horlavych latok alebo zmiernit Skodlivé
fyzikédlne Géinky vyvolané chemicky nestalymi latkami alebo zmesami latok.

Zdroj: §5 a6, NV SR ¢&. 355/2006 o ochrane zamestnancov pred rizikami stvisiacimi
s expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni noviel

V225

I‘.ll.lﬂi.“r‘F'l-l ZDMAVOTHA WLLZHA



34
Priloha 3

Informovanie zamestnancov vykonavajucich ¢innosti s chemickymi latkami
a zmesami v zmysle NV SR ¢. 355/2006 Z.z. o ochrane zamestnancov pred rizikami

suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci

Zamestnavatel®

Pracovisko:

Datum:

Tematicky plan

-

T
8.
Y.

Udaje ziskané z postdenia rizik

Kolektivne preventivhe opatrenia vykonané na predchadzanie alebo zniZenie
expozicie chemickym faktorom.

Individualne opatreniach, vratane osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov,
ktoré musia zamestnanci pouZivat.

Specifické ochranné a preventivne opatrenia pri skladovani velmi toxickych latok a
zmesi a toxickych latok a zmesi

Opatreniach v pripade nepredvidanej udalosti.

Vysledky merani nebezpecnych chemickych faktorov v pracovnom ovzdusi a v
biologickom materiali vo vztahu k najvyssie pripustnym expoziénym limitom a
biologickym medznym hodnotam.

Vyskyt chordb z povolania na pracovisku a ich pric¢iny.

MozZnosti zabezpecenia zdravotného dohladu.

Uréenie postupov prace a sposob spravania sa, ktoré musia zamestnanci dodrziavat
v zaujme vlastnej bezpecnosti a bezpeénosti inych zamestnancov na pracovisku.

10. Pristup ku kartdm bezpeénostnych tdajov pouzivanych chemickym latok a zmesi.
11. Pristup k zaznamom o expozicil.

Pritomni: podla prezenénej listiny

Informovanie vykonal:




